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מדריך יקר!
מבנה הפעילות:

1.  שיח משותף
2. משחק בצוותא

 שיח משותף

משחק

1

2

במפגשים הבאים נעסוק בחמשת החושים:
נסביר כי ישנם 5 חושים לאדם - )חוש הראיה ,חוש השמיעה, חוש המישוש, חוש הריח, חוש הטעם.(

נתרגל דוגמא אחת מכל חוש:
למשל: אני רואה עכשיו את הספסל שממול –איזה חוש זה? )חוש הראיה(

אני מריח ריח של פופ-קורן – באיזה חוש אני נעזר? )חוש הריח(
אני שומע רכב שנוסע וצופר –על איזה חוש מדובר? )חוש השמיעה(

הבגד שאני לובש הוא חלק ונעים –איזה חוש אני מפעיל? )חוש המישוש(
הלימון הזה מאוד חמוץ –באיזה חוש השתמשתי? )חוש הטעם(

תוכלו לתת עוד דוגמאות אם תרצו בכך...
במפגש הפעם נעסוק בנושא: "חוש הטעם"

*נסביר מהו חוש הטעם וכיצד הוא פועל 
)על הלשון יש אזורים שונים המסייעים לנו להבחין בטעמים השונים:

* מדוע חשוב חוש הטעם? )תשובות אפשריות: מגרה את האדם לאכילה, בזכות הטעם ניתן להבחין לעיתים   
  במאכל מקולקל ומזיק לגוף ...(

*אילו טעמים אתם אוהבים? )חמוץ ,מתוק, חריף, מר...(
*אילו מאכלים אתם אוהבים? )גלידה, עוף, צ'יפס, תפוח –עץ...(

במשחק נשחק בהכרת  חוש הטעם מבין חמשת החושים:
משחק לוטו:

הוראות למשחק:
לפניכם 2 לוחות משחק וכרטיסיות עם איורים יש להתאים את כרטיסיות התמונות ללוח המשחק. 

כל משתתף מקבל לוח משחק. את כרטיסיות האיורים מניחים הפוכים במרכז השולחן.
כל משתתף בתורו מרים כרטיסיה ומתאים אותה למקום המתאים שעל גבי לוח המשחק.

מנצח הוא השחקן שסיים את 9 המשבצות שבלוח המשחק. )ניתן להניח 2 כרטיסיות ויותר על אותה משבצת(
יש לגזור את הכרטיסיות והלוחות לפני תחילת הפעילות.
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